
 

 

 

 

 

 

Dag verslag van maandag 13 oktober: 

Na de eerste nacht in Berlijn zijn we gezamenlijk naar het 
hoofdbureau van Kindergärten City gegaan met het openbaar 
vervoer. Daar werden we opgewacht door Amina, Constantin 
en Jörg. We kregen een uitgebreid ontbijt aangeboden. 

Daarna is iedereen met zijn of haar koppelpartner naar de 
eerste locatie gegaan om te bezoeken. Wij, Anita en Soraya, 
hebben vandaag een kijkje mogen nemen bij  Constantin in 
“Kita Methfesselstraße”. 

Onderweg ernaar toe heeft Constantin verteld over de 
‘Bornholmer Brucke’, die in 1989 open ging als verbinding 
tussen Oost en west Berlijn.  

Kita Methfesselstraße: 

Deze locatie heeft 2 verdiepingen en kunnen rond de 90 kinderen ontvangen. Vandaag 
zijn er minder kinderen en daardoor werd alleen de boven ruimte gebruikt.  

Op het moment dat wij binnenkomen is de dag al echt begonnen, er is op dat moment 
een vader aanwezig waarvan het kind nog aan het wennen is. In gesprek met Constantin 
horen we dat de wenperiode met ouders ongeveer 4 weken duurt.  

Constantin verteld ons hoe de start van de dag verloopt. Er zijn op dat moment 2 
medewerkers die openen. Er staar 1 medewerker in de hal, vlakbij het restaurant, om de 
ouders en kinderen te ontvangen. Op dat moment wordt er gevraagd of het kind wilt 
ontbijten of wilt spelen. De andere medewerker vangt de kinderen op in 1 van de 
speelkamers. 

De verdieping is verdeeld in meerdere kamers; een restaurant, een kamer met 
constructiematerialen, een atelier, een ‘chillruimte’, ruimte voor rollenspel met 
verkleedkleding, een winkel, huishoek en een groep met veel kussens waar voornamelijk 
de jongste kinderen aan het spelen waren. In elke kamer is er minimaal 1 medewerker  
dat moment aanwezig en zit op de grond en speelt met de kinderen.  
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Gelijk valt op dat de kinderen het vertrouwen van de medewerkers krijgen en het erg 
gericht is op de autonomie van de kinderen. De kinderen mogen zelf kiezen in welke 
ruimte zij willen spelen. Hiervoor wordt gebruik gemaakt van de 3 kleuren:  
- Rood: deze kamer is nu gesloten. Hier kan nu niet gespeeld worden.  
- Oranje: je mag vragen aan de medewerker of je daar mag spelen 
- Groen: het is vrij om hier te spelen.  

In het restaurant staan lage tafels met stoeltjes, op de tafels staan bordjes met brood en 
beleg. Kinderen kunnen zelf bepalen wanneer ze hier gaan zitten of wat te eten willen 
pakken. 1 kind zien we dit ook echt doen, hij besloot zelf dat hij wel wat wilde eten en 
ging naar het restaurant. Daarna zien we hem weer lopen met een boterhammetje in zijn 
hand.  

In het restaurant staan plastic water kannetjes gevuld met 
water. Als een kind dorst heeft, dan mag hij/zijn zelf een 
glas pakken en schenkt zelf ook in. Voor de lunch is er een 
weekmenu die zichtbaar is voor de kinderen op het 
whiteboard met foto’s. Vandaag staat er pasta met 
spinaziesaus en kaas op het menu. De kinderen bepalen 
hier alles zelf. Als zij willen eten lopen ze naar het 
restaurant, pakken ze zelfstandig uit de kast een bord en 
bestek en kiezen zij een plekje uit aan tafel. Op tafel staat 
eten klaar in schalen en de kinderen kunnen zelf 
opscheppen zoveel zij willen en wat zij willen. Tijdens het 
lunchmoment staat ook het tussendoortje van eerder nog 
op tafel. De kinderen mogen dit gedurende de hele dag pakken.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ouders zorgen voor het tussendoortje, dat kan bestaan uit brood en fruit. Dit doen zij 
voor alle kinderen, wanneer ze aan de beurt zijn om dit mee te nemen. 



Het buitenterrein is heel groot en heeft veel 
mogelijkheden om te ontdekken, te klimmen en te 
spelen. Er zijn ook eekhoorntjes. In de tuin staat een 
appelboom, waarvan er ook op de grond lagen en dat 
mag. De tuin wordt onderhouden door het personeel en 
de ouders. Er is een klein stuk afgezet, dit stuk is voor de 
natuur en de dieren om vrij te groeien. Wij hebben een 
rondje gemaakt door de grote tuin, helaas hebben we de 
kinderen nu niet buiten zien spelen. Maar duidelijk is dat 
er genoeg mogelijkheden zijn tot verschillend spel.  

 

 

 

 

 

 

 

Na de lunch worden er in 1 groep matrasjes neergelegd en de kinderen die willen slapen 
gaan slapen. Als je 2 x slaapt, slapen kinderen ook wel eens in de kinderwagen, de 
medewerkers kijken dan goed naar de kinderen of dat nodig is. Dit gebeurt niet heel 
vaak. Het buiten slapen konden we helaas niet zien omdat de hangmatten stuk zijn en er 
nog nieuwe moeten komen.  

Wij gingen naar de andere locatie om te lunchen, dit was Kita ‘Mehringdamm’. Een groot 
herenhuis, welke net compleet was gerenoveerd. Een mooie locatie met nieuwe 
materialen, wat veel rust uitstraalde. Ook hier werd gekeken naar de behoeftes van de 
kinderen en met de kinderen gepraat. Zij mochten zelf kiezen waar zij wilde spelen, al 
was dit wel in overleg wat wel een groot verschil was met de locatie ervoor.  

Op beide locaties was er veel rust zichtbaar, waarbij de kinderen veel zelf konden kiezen, 
ervaren en ontdekken! Er is veel vertrouwen in de kinderen vanuit de medewerkers en dit 
is een echte eye-opener op deze eerste dag.  

 


