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Tropical Summer

Jippie de zomervakantie is begonnen.

De eerste week van de vakantie en het programma zit Lekker vol!! met een tropische tintje..

Maandag 20 juli 2026

Vandaag maken we onze eigen Lunch en gaan we gezellig picknicken

Picknick party!
Picknicken betekent 'eten en drinken in de natuur'. We maken wat lekkers en gaan met een
kleed naar buiten om het op te eten.

Outdoor foto challenge: summer edition
Durf jij deze outdoor foto challenge aan te gaan? Zoek alle onderdelen die op de
opdrachtkaart staan en fotografeer ze!

Dinsdag 21 Juli

Vandaag eten we een broodje knakworst

Tropische mocktails
Stel je voor: frisse sapjes, zoet fruit en sprankelende drankjes die je zelf mag mixen en
shaken. We gaan aan de slag als echte mocktail-meesters!

IJs waterverf!

Wat gebeurt er als we verven op een ijsblok? Een verfrissende activiteit waarbij we voor
onze ogen de kleuren zien veranderen. Een mooie ontdekking!

Woensdag 22 Juli

Vandaag eten we een gezonde pasta salade

Tropische ijslolly
Wow dat wordt smullen! Watermeloen gecombineerd met kokosmelk geeft zo'n heerlijk
zomerse smaak. Dit moet je proberen!

IJsco spellen
We spelen allemaal kringspelletjes die te maken hebben met ijs. Speel je mee?

Donderdag 23 Juli

Vandaag eten we pizza Hawai
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Tropical disco
Dans mee op tropische hits, gooi met de kokosnoot en swing tijdens de hoela-danswedstrijd! Aiaiai!

Vrijdag 24 Juli

Vandaag mogen de kinderen zelf kiezen wat we gaan doen en Eten

Maandag 27 juli

Vandaag eten we een Tosti

Tropische spelletjesmix

Het ene spelletje is nog gekker dan het andere en allemaal met een tropisch tintje! Kies je favoriete spelletjes en ren,
steel, spring en smokkel mee!

Dinsdag 28 Juli

Vandaag eten en maken we zelf Sushi

Sushi

Heb jij altijd al een keertje iets anders willen maken dan wat je altijd eet? Kom dan met ons sushi maken! Het is echt niet
zo moeilijk (en superlekker).

Kleuren stopdans

Dans mee op vrolijke muziek en let goed op!
Stopt de muziek? Dan begint de uitdaging.
Wie vindt het snelst de juiste kleur?

Woensdag 29 Juli

Vandaag maken en eten we een patatje gezond

Regenboogpopcorn
Popcorn kennen we allemaal. Maar nu maken we regenboogpopcorn! Extra vrolijke popcorn die ook lekker smaakt.

Patatje gezond

Wat is dat? Patat? We vouwen onze eigen puntzak en stoppen hier een overheerlijk patatje gezond in: reepjes groenten
en/of fruit die we lekker vinden.

Het grote voelspel
Voel en raad in dit voelspel! Dit is een spel waarbij je zintuigen geprikkeld zullen worden. Wat voel je allemaal?
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Donderdag 30 Juli

Bij het maken van onze song Rap is het dan ook leuk om een wrap te maken die wij lekker op
kunnen eten

Maak je eigen rap!
Ronnie Flex, Kraantje Pappie, Snelle, Diggy Dex allemaal bekende Nederlandse rappers. De rap is ontstaan in Amerika,
maar is in Nederland al jaren populair. Wij maken onze eigen rap!

Vrijdag 31 Juli

Vandaag eten we lekker een broodje hamburger met onze handen

Blotevoetenpad

Durf jij met blote voeten over zand, water en iets kriebeligs te lopen?
Je volgt een geheim pad en voelt steeds iets anders onder je voeten.
Wat voelt zacht... en wat juist spannend?

Maandag 3 Augustus

Vandaag eten we een broodije gezond

Frostie Fruit
Al eens ooit zelf ijskoude fruit drankjes gemaakt? Het is echt super simpel! Maak de drankjes af met een kleurrijk rietje en
je hebt een super vrolijk en lekker drankje.

Tropische spelletjesmix
Het ene spelletje is nog gekker dan het andere en allemaal met een tropisch tintje! Kies je favoriete spelletjes en ren,
steel, spring en smokkel mee!

Dinsdag 4 Augustus

Vandaag eten we zelf gemaakte Lasanga

Schilderen met water
De perfecte activiteit voor zonnig weer: schilderen met water. Pak een emmer water en een kwast, en schilderen maar!

Modderig masker
Maak een moddermasker om heerlijk te kunnen ontspannen! Doe de benodigdheden bij elkaar en je kunt genieten!

Woensdag 5 Augustus

Vandaaag gaan we lekker snacken
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Smaakbeleving

Zoet, zuur, zout of bitter... wat proef jij? We ontdekken spelenderwijs verschillende smaken en leren woorden geven aan
wat we ervaren. Een zintuiglijke ontdekkingstocht voor jong en oud.

Kids Choice

De kinderen zijn aan zet vandaag! Het is tijd voor 'Kids Choice'! Jullie mogen samen bepalen wat er vandaag gedaan gaat
worden. Are you ready?

Donderdag 6 Augustus

Vandaag hebben we een high tea party en met de lunch stokbrood met smeersels

High tea party
Een Engelse “High Tea" is een uitgebreide theeronde in de middag. Wij geven de lekkerste én leukste tips om jouw
high-tea tot een groot succes te maken!

Vrijdag 7 Augustus

Vandaag eten we lekker pannenkoeken met aardbeien

Waterpinata

Zet je schrap voor een flinke dosis waterpret. Trek je zwemkleding aan, pak die stok, en... slaan maar! Een topper voor
een warme zomerdag.
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